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Libellé de la fiche métier de rattachement : (Psychologue - Ministère du Travail, de la Santé, des 
Solidarités et des Familles)  
Code métier: 10P10 
 
DIRECTION : Pôle MPO  
SERVICE/POLE : MPO 
 
Fonction : Psychologue clinicien dédié famille /soignants  
 
Description du poste : 
 
Participation active à la mise en œuvre du projet de service par la conduite d’activités 

- Cliniques : accompagnement et soutien psychologique de la famille tout au long de 

l’hospitalisation.  

Travail clinique d’étayage et de soutien des soignants impliqués. 

Réflexion, construction et participation active aux dispositifs de suivis post réanimation.  

- Institutionnelles : travail de liaison et de réflexion pluridisciplinaire. Participation aux 

transmissions, STAFF, réunions d’équipe, synthèse.  

Activités et missions principales : 
 

- Recenser /recueillir et analyser les besoins/demandes d’interventions psychologiques 
- Elaborer/ concevoir /formaliser des PEC adaptées aux besoins des proches/familles 
- Mettre en œuvre, assurer le suivi, et réaliser l’évaluation des prises en charge. 
- Orienter les familles vers des dispositifs et personnes ressources. 
- Réaliser un bilan d’activité annuel. 

 
Compétences requises :  
 

Savoir-faire : 

- Disponibilité et mobilité dans les services en lien avec l’activité (principalement la réanimation) 

- Réaliser des diagnostics sur les besoins, analyser des demandes d’interventions psychologiques. 

- Prendre en charge des personnes en situation de souffrance et de mal être psychique 

(familles/proches). 

- Travailler avec le réseau dont dépend la famille du patient. 

- Bonne capacité d’organisation de son temps de travail et de priorisation des demandes 
 

Savoir-être : 
- Capacités d’observation, d’écoute, de synthèse, faculté d’adaptation. 

- Aisance relationnelle, autonomie 

- Gout du travail en équipe, discrétion. 
 

Qualifications requises : 
 
Diplôme d’Etude Supérieur Spécialisé (D.E.S.S) ou Master 2 en psychologie clinique 

Bonnes connaissance en psycho-trauma, formation EMDR (un plus). 
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