) |

N

CLERMONT-FERRAND

CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE

PROFIL DE POSTE

PSYCHOLOGUE DE L’EQUIPE MOBILE, DE LIAISON ET D’'URGENCE
PEDOPSYCHIATRIQUE

PSYCHIATRIE DE L’ENFANT ET DE L’ADOLESCENT

Libellé de la fiche métier de rattachement : (www.métiers-fonctionpubliquehospitaliere.sante.gouv.fr)
Code métier :

SITE : GABRIEL MONTPIED

POLE / SERVICE : PSYCHIATRIE / Centre de Psychopathologie et de Psychiatrie Périnatale

IDENTIFICATION DU POSTE

N° de poste de travail (renseigné par la DRH):

Grade : Psychologue de classe normale ou supérieure

Quotité de travail : 80%

Service : Centre de Psychopathologie et de Psychiatrie Périnatale
Praticien responsable du péle : Dr FENEON

Directrice référente de p6le : Mme VALERY

Chef de service : Dr FENEON

Médecin responsable de 'unité : Pr LACHAL

PRESENTATION DU POLE
Le pole de psychiatrie regroupe un secteur pour adultes et un secteur pour enfants et adolescents.

La pédopsychiatrie se compose d’'un ensemble de pavillons regroupant au total 12 lits et 39 places
répartis en :
e Un secteur de consultations et une équipe d’accueil et d’orientation
e Une unité d’hospitalisation adolescents : un service d’hospitalisation compléete de 12 lits et un
hopital de jour de 6 places
e Une unité de soins intensifs de jour adolescents de 6 places (USHJ)
e Une unité d’hospitalisation enfants : hopital de jour A de 12 places et un hopital de jour B de
15 places
e Une unité de de soins ambulatoires pour jeunes enfants (USAJE)
e Un centre ressource des troubles du langage et des apprentissages (CRTLA)
e Une équipe mobile de liaison et d’urgence (EMLU)
e Uninter-secteur avec un centre de consultation médico psychologique et CATTP a ISSOIRE
e La Maison des Adolescents (rue Lamartine a Clermont Ferrand)
e Un Centre de Psychopathologie et de Psychiatrie Périnatale (création 2025)

PRESENTATION DE L'UNITE FONCTIONNELLE

L'EMLU gere I'ensemble des situations d’urgence, d’'une part, et de la liaison dans les services de
pédiatrie d’autre part. Les situations d’urgence et de crises sont évaluées directement aux urgences
pédiatriques, ou dans les bureaux de consultation de I'équipe sur le site Estaing. L'équipe développe
actuellement un dispositif clinique de prise en charge des situations de crise, mobile, organisé autour
d’entretiens rapprochés réalisés au domicile des familles. L'EMLU prend part a un projet
départemental de coordination des équipes mobiles de pédopsychiatrie (CHU, CH Sainte Marie, CH




Thiers). L’équipe est composée d’un médecin pédopsychiatre, d’'interne en psychiatrie, de 2 infirmiers,
une infirmiére de pratique avancée, d’une assistante sociale, et de deux éducateurs spécialisés.

FONCTIONS ET ACTIVITES
Le/la psychologue interviendra au sein du département au titre de I’Equipe Mobile de pédopsychiatrie
relevant du secteur du CHU, il/elle est positionné(e) sur le site Estaing.

De par ses compétences, il/elle contribuera principalement aux évaluations diagnostiques et a la prise
en charge des patients a domicile, et pourra également intervenir au sein de I'unité de consultation
d’urgence du site Estaing, ainsi qu’aux urgences pédiatriques. Il ou elle participera au travail de
réflexion avec I'équipe mobile et de liaison. Il participera aux réunions de coordination avec les équipes
mobiles des autres intersecteurs.

Le/la psychologue participe également a I'évaluation et I'accompagnement des patients présentant un
état mental a risque (UHR et CHRp), en collaboration avec le reste de I'équipe.

Dans les lieux de prise en charge (a domicile, en consultation), il s’agira d’assurer les missions
suivantes :

e Evaluation des situations d’urgence, en collaboration avec les autres professionnels de

I’équipe ;

e Soutien /guidance auprés des enfants et des parents ;

e Psychothérapie individuelle et groupale — prise en charge des situations de crise uniqguement ;

e Transmissions des informations orales et écrites de facon a assurer la continuité des soins ;

e Participation aux réunions cliniques et institutionnelles ;

e D’autres missions transversales peuvent étre confiées.

CAPACITES REQUISES
Faire preuve de :
e Rigueur
e Autonomie
e Sens du contact
e  Esprit d’initiative
e Adaptabilité et souplesse
e Sens des responsabilités
e Sens du travail en équipe

DIPLOME ET FORMATION REQUIS
e DESS ou master 2 de psychologie clinique
e Connaissance de développement et de la psychopathologie de I’enfant et de I’adolescent
e Bonne maitrise des outils de diagnostic et d’évaluation psychologique
e Compétences dans les approches cliniques systémiques et/ou psychotrauma appréciées

RELATIONS PROFESSIONNELLES FREQUENTES

Médecin et professionnels de I'Equipe Mobile (pluridisciplinarité). Equipe médicales et paramédicales
des urgences pédiatriques, équipes de pédopsychiatrie de secteur, autres unités du service,
professionnels libéraux, équipe de victimologie pédiatrique. Equipes mobiles des autres intersecteurs
(CH Sainte Marie, CH Thiers) dans le cadre de réunions de coordination hebdomadaires.

CONDITIONS PARTICULIERES D’EXERCICE

Domaine nécessitant I'adaptabilité face a I'évolution rapide des prises en charge des plus jeunes au
plan psychiatrique. Capacité a s’adapter aux différents cadres de prise en charge, et au cadre du
domicile des familles.




