PROFIL DE POSTE
Infirmier en unité de chirurgie ambulatoire — CHU Estaing

Libellé de la fiche métier de rattachement : Infirmier en soins généraux
Code métier : 05C10

DIRECTION/SITE : Direction ESTAING
SERVICE/POLE : Unité de Chirurgie Ambulatoire (UCA)/Pdle SMC

IDENTIFICATION DU POSTE

N° de poste de travail (renseigné par la DRH) :

Grade : IDE

Quotité de travail : 100%

Horaires et jours travaillés : du Lundi au Vendredi

Horaires : 7h00-14h30, 8h30-16h00, 10h00-17h30, 11h30-19h00

Responsable(s) hiérarchique(s) :
e Mme Plas S, Cadre de santé
e Mme Barrier A, Cadre supérieur de santé
e Mme Thevenet M, Directrice des soins

PRESENTATION DU SERVICE/POLE

L'unité est ouverte du lundi au vendredi de 7h a 19h. Elle est composée de 13 places permettant d’accueillir les
patients programmés par les spécialités de chirurgie digestive, gynécologique, maxillo-faciale, pédiatrique, et
endoscopique éligibles a I'hospitalisation ambulatoire.

DEFINITION DU POSTE
Fonction conforme aux textes régissant la profession d’infirmier(e).

L'infirmier de I"'UCA participe a la prise en charge du patient (et de son accompagnant) en pré et post opératoire,
depuis I'appel de la veille jusqu’au lendemain de I'intervention.

ACTIVITES PRINCIPALES
L'infirmier(e) a I'accueil du patient :
e Réalise I'appel systématique la veille et le lendemain de lintervention pour validation des criteres
d’éligibilité a I'ambulatoire et rappelle les consignes au patient,
e Assure la fluidité des arrivées dans I'unité pour un meilleur accueil,
e Accueille, informe et prépare les patients en fonction de I'intervention programmeée,
o Veérifie les critéres de sécurité (jetine, médicaments...) et la préparation physique et administrative du patient
pour son départ au bloc opératoire,
e Assure le déroulement administratif du séjour du patient en lien avec la secrétaire du service et le cadre de
santé,
e Informe I'accompagnant du déroulement du séjour et des recommandations de retour a domicile.
L'infirmier(e) assure la programmation de 'activité :
¢ Planifie les mouvements des patients a la journée et a la semaine en lien avec les programmations et le bloc
opératoire,
e Respecte et fait respecter le protocole de programmation,
e Connait et applique la procédure de mise a la rue.
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L'infirmier(e) assure I'organisation de I'activité :

L ]

Assure la surveillance pré et post opératoire,

Respecte et fait respecter les régles d’hygiene,

Organise la continuité des soins en coordonnant les prestations des différents acteurs,

Travaille en collaboration au sein d’une équipe pluridisciplinaire : aide-soignant(e), secrétaire, chirurgiens de
différentes spécialités, anesthésistes, coordonnateur de I'unité,

Travaille en collaboration avec les services de consultations, le bloc opératoire et les unités d’hospitalisation,
Envisage le départ du patient avec les prescriptions, le courrier de sortie, les numéros de téléphone en cas
de besoin et vérifie |la présence de 'accompagnant.

L'infirmier(e) devra étre capable de :

Assurer un rythme de travail soutenu,

Faire preuve d’organisation, d’anticipation, de priorisation,

Organiser son activité en fonction des variations de charge de travail au cours de la journée,

Avoir le sens de I'accueil, de I'écoute, de la communication,

Réaliser des soins en lien avec les différentes spécialités représentées, en lien avec différentes pratiques,
Garantir la qualité de la préparation du patient,

Coordonner la prise en charge des différents intervenants autour du patient,

Elaborer une information détaillée et compréhensible pour le patient, adaptée a la spécificité de la prise en
charge ambulatoire, en concertation avec les différents acteurs,

Garantir le respect des procédures de surveillance,

Evoluer professionnellement pour adapter ses compétences et ses connaissances aux évolutions
technologiques et s'impliquer dans le projet de service,

Transférer un savoir-faire, une pratique professionnelle,

Avoir le sens du service public pour garantir la continuité des soins,

S’adapter aux situations complexes et faire preuve de calme et de pondération.

DIPLOMES OU EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Diplome d’Etat d’infirmier(e)

RELATIONS PROFESSIONNELLES FREQUENTES

Bloc opératoire, programmations des différentes spécialités, équipes chirurgicales et d’anesthésie.

CARACTERISTIQUES

Repos hebdomadaires fixes : samedi et dimanche et jours fériés
L'unité fonctionne selon des périodes d’activité normale, modérée et faible sur lesquelles les congés annuels sont
privilégiement posés. L'unité ferme 3 semaines dans I'année, incluant des congés imposés a ces périodes.
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