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CLERMONT-FERRAND

CENTRE HOSPTTALIER UNIVERSITAIRE

PROFIL DE POSTE
INFIRMIER de Bloc Opératoire

Libellé de la fiche métier de rattachement : Infirmier (e) de bloc opératoire - IBODE
Code métier: 05C20

DIRECTION/SITE : Direction ESTAING
SERVICE/POLE : Pole plateforme bloc opératoire

IDENTIFICATION DU POSTE
N° de poste de travail (renseigné par la DRH):
Grade : IBODE
Quotité de travail : 90%
Horaires et jours travaillés : FIXE DE NUIT
Responsable(s) hiérarchique(s) : Directrice de Soins : Mme M.THEVENET
Coordinatrice médicale : Dr S GONNU LEVALLOIS
Cadre supérieure de santé : Mme A.BARRIER
Cadres de santé : Mme M.MOUTARDE Cadre de santé IBODE

PRESENTATION DU SERVICE/POLE

SERVICE : Bloc Opératoire Central
Le bloc opératoire central est constitué de 11 salles de chirurgie, d’une salle d’endoscopie et radiologie interventionnelle et de 3
salles de surveillance post-interventionnelle.
Il est ouvert 24h/24, 7jours/7 et accueille les disciplines suivantes :
e  Chirurgie gynécologique.
e Chirurgie digestive.
e  Chirurgie maxillo-faciale et reconstructrice.
e Chirurgie pédiatrique : orthopédique, digestive, neurochirurgicale, ORL.
e Endoscopie interventionnelle digestive.
e Radiologie interventionnelle.
Le bloc prend en charge les urgences pédiatriques, gynécologiques, maxillo-faciales, les greffes hépatiques et les reprises
chirurgicales provenant des services conventionnels d’hébergements ou du service ambulatoire.
Les urgences digestives sont prises en charge la nuit au bloc central de Gabriel MONTPIED.

DEFINITION DU POSTE

Fonction conforme aux textes régissant la profession d’infirmier(e) et infirmier(e) de bloc opératoire.
Décret n°2004-802 du 29 juillet 2004 relatif aux parties IV et V (dispositions réglementaires) du code de la sante publique et
modifiant certaines dispositions de ce code (Article. R, 4311-11.).

L'IBODE intervient au sein d’une équipe pluri professionnelle en secteurs opératoires, en service d’endoscopie, de stérilisation et
d’hygiéne. Elle organise et réalise des soins et des activités en lien avec le geste opératoire, en pré, per et post interventionnel
auprés des personnes bénéficiant d'interventions chirurgicales, endoscopiques et autres actes techniques invasifs a visée
diagnostique et/ou thérapeutique. Elle met en ceuvre des mesures d'hygiéne et de sécurité en tenant compte des risques
inhérents a la nature des interventions et a la spécificité des patients, au travail en zone protégée et a |'utilisation de dispositifs
meédicaux spécifiques. Elle met en ceuvre les actes et activités relevant de sa compétence exclusive,

- Controle, préparation, présentation et utilisation des dispositifs médicaux stériles et non stériles.

- Formation et information de nouveaux personnels et de stagiaires.
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- Gestion d'équipements, de dispositifs médicaux et de produits au bloc opératoire et dans les secteurs associés.
- Réalisation de mesures de qualité et de sécurité au bloc opératoire et dans les secteurs associés.
- Réalisation de soins et d'activités liées a l'intervention et au geste opératoire.
- Realisation et controle de mesures d'hygiéne en bloc opératoire et dans les secteurs associés.
- Transmission d'information, organisation, planification en bloc opératoire.
- Veille et recherche professionnelle.

ACTIVITES PRINCIPALES
Poste IBODE/IDE de jour

e  Répartition : 1 poste IBODE circulante en 10h par salle
1 poste du soir en 7h30 par spécialité
e Missions :

Uinfirmier(e) assure dans le cadre de I'exercice de sa fonction les réles de circulante, instrumentiste et aide opératoire
(exclusivement IBODE cf. poste spécifique), les soins infirmiers suivants au sein d’un secteur de référence (chirurgie maxillo-
faciale, pédiatrique, digestive et gynécologique) :
- Analyse le déroulement opérataire (points clefs, priorités,...), anticipe les étapes (installation, voies d’abord,...).
- Respecte et fait respecter aupreés de tous les acteurs de bloc les regles d’hygiéne et d’asepsie spécifiques.
- Organise |'espace opératoire dans la zone de circulation et la zone protégée.
- Participe en collaboration avec le secteur d'anesthésie a I'accueil du malade en pré opératoire, assure la surveillance en
per opératoire et en post opératoire immédiat.
- Garantit la sécurité du malade et de la qualité des soins techniques et relationnels dispensés en bloc opératoire.
- Renseigne et trace les informations inhérentes a I'acte chirurgical.
- Réalise en per opératoire la tracabilité des DMS via le logiciel Pharma.
- Adapte, hiérarchise et met en ceuvre de maniére logique et rapide les activités nécessaires en fonction de I'urgence des
situations.
- ldentifie les risques liés aux techniques spécifiques de la chirurgie, détermine et met en ceuvre les mesures adaptées.
- Identifie I'opérationnalité, la fiabilité et la qualité d’un dispositif médical ou d’un équipement et détermine les mesures
correctives appropriées si nécessaire.
- Evalue le seuil critique des situations opératoires et déclare hiérarchiquement et institutionnellement le signalement.
- Collabore avec le secteur de décontamination pour organiser la gestion des instruments et du matériel (maintenance,
renouvellement).
- Participe au reconditionnement préliminaire au traitement final de l'instrumentation.
- Contribue a I'élaboration de protocoles ou de modes opératoires adaptés aux situations rencontrées dans l'unité.
- Participe a I'encadrement, a I'enseignement et a l'intégration du nouveau personnel du service et des différents
étudiant(e)s.
- Doit faire preuve de mobilité et d’adaptabilité dans la cadre d’une poly-compétence raisonnée pour intervenir sur
d'autres disciplines en fonction de I'activité programmée ou d’urgence.
- Adapte sa pratique a I’évolution réglementaire, scientifique de la profession et aux nouvelles techniques chirurgicales.

Poste IBODE/IDE instrumentation
e  Répartition : 1 poste d’'IBODE instrumentiste par spécialité
e  Missions :

L'infirmier(e) assure dans le cadre de I'exercice de sa fonction le réle d’instrumentiste les soins infirmiers suivants au sein d’un
secteur de référence (chirurgies maxillo-faciale, pédiatrique, digestive et gynécologique) :
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- Garantit en collaboration avec l'infirmiére circulante la sécurité du patient et la mise en ceuvre des conditions optimales
a l'intervention.

- Congoit et organise un plan de table d'instrumentation ergonomique en tenant compte des temps opératoires, des
regles d’asepsies, de sécurité et I'adapte au déroulement de I'intervention.

- Organise la gestion (recueil, préparation et acheminement) des prélevements pendant I'intervention et en assure le
suivi suivant les différentes destinations.

- Réalise le comptage des textiles, des dispositifs piquants et tranchants en tenant compte des régles d’'asepsies, de
sécurité et de tracabilité.

- Procede a I'évacuation des dispositifs médicaux pendant et en fin d’intervention.

Poste IBODE Aide et assistant opératoire

Arrété du 27 janvier 2015 relatif aux actes et activités et a la formation complémentaire prévus par le décret n® 2015-74 du 27
janvier 2015 relatif aux actes infirmiers relevant de la compétence exclusive des infirmiers de bloc opératoire (article. R. 4311-
11-1.)

L'infirmier(e) met en ceuvre des techniques complexes d’assistance chirurgicale au sein d’'un secteur de référence (chirurgie
maxillo-faciale, pédiatrique, digestive et gynécologique)

Poste IBODE/IDE HORS SALLE
e Répartition : 1 poste IBODE hors salle par spécialité
e Missions :

- Prépare les interventions programmeées du lendemain et les urgences du jour.

- Remplace pour la pause-café /toilette (10 minutes) sur la spécialité.

- Remplace pour la pause déjeuner (30 minutes) sur 1 salle (prioritairement celle qui débute le plus tét) quand la
spécialité comprend 3 salles et sur 2 salles quand la spécialité comprend 4 salles.

- Commande et range la pharmacie bi — hebdomadairement.

- Remplace pour les sessions de formation diverses (tranches horaires sur fin matinée et début d’aprés-midi.)

Poste IBODE/IDE Décontamination
e Répartition : 1 IBODE/IDE pour toutes les spécialités confondues
o  Missions :

- Référente du secteur de décontamination.

- Applique et fait appliquer les régles de bonnes pratiques en vigueur au sein de I'unité (circulation, tenue, absences de
bijoux)

- Estgarant de la qualité et responsable des missions AS du secteur.

- Travaille en étroite collaboration avec les services biomédicaux, le CAL, la pharmacie et la stérilisation centrale de
territoire localisée sur le site GM.

- Gere l'instrumentation et participe a la remise en conformité de l'instrumentation dans sa globalité (pré désinfection en
auto-laveur/pré-tri des instruments, acheminement /liaison stérilisation de territoire) et contréle I'ensemble des
étapes du process.

- Assure la liaison entre la salle d’opération, la décontamination et la stérilisation de territoire et oriente les matériels et
containers prioritaires si besoin.

- Organise la gestion de l'instrumentation défectueuse en liaison avec les biomédicaux, le CAL et les laboratoires, en
sollicitant la réparation et/ou la demande de remplacement en utilisant les logiciels institutionnels en vigueur.
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- Elabore et met a jour les procédures de fonctionnement sous la supervision du cadre de santé référent (prét, mise en
route de nouveaux containers....) et s'assure de leurs applications.

- Elabore et met a jour un outil central et opérationnel de transmissions (projets en cours, continuité du travail) sous la
supervision du cadre de santé référent.

- Coordonne les transmissions de la décontamination, organise la mise en ceuvre des actions attendues avec I'équipe AS
et trace le process.

- Utilise les outils de transmissions (Web plateforme, Serveur Bloc,..), assure le suivi des dossiers (chirurgie robotique,
envoi et réception des sondes d'échographie,...) et met a jour les documents internes au service (listing containers,
listes informatiques de compositions de containers, gestion des préts / dép6t ancillaire...).

- Procede et trace a I'envoi du matériel spécifique au service dédié via I’AS Logisticien.

- Vérifie et réactualise les emplacements et rangements dans les arsenaux stériles.

- S’assure d'une présence en continue IDE ou AS sur le secteur de décontamination y compris pendant les temps de repas
afin de répondre aux besoins fonctionnels de 'unité.

- Participe au bilan mensuel avec I'encadrement et la stérilisation de territoire.

- Identifie les problématiques en fonction de la notion d'urgence et priorise la mise en place d’actions correctrices et le
signale aupres de I'encadrement.

- Encadre et forme les nouveaux professionnels (IBODE, IDE, AS et les étudiants).

- Travaille en collaboration et informe les IBODE référents de spécialités (réactualisation des listings d’instruments et/ou
modification de matériel, préts, essais...).

- ldentifie et matérialise chaque emplacement des instruments en réserve.

- Setient informé des nouvelles techniques et actualise ses connaissances dans le domaine.

Poste IBODE/IDE CAMS
e Répartition : 1 IBODE/IDE pour toutes les spécialités confondues
e  Missions :

- Collabore et assure la liaison avec les pharmaciens et préparateurs de la CAMS.

- Commande et suit les commandes en stock au bloc et en SSPI (hors produits exceptionnels) suivant le choix
institutionnel : plein/vide ou livraisons journaliéres.

- Gére les arsenaux : réception, tracabilité et rangement des dispositifs médicaux.

- Encadre et supervise les missions de I’AS logisticien.

- Effectue I'approvisionnement des stocks en collaboration avec I'AS logisticien.

- Assure les péremptions et le suivi des DMS.

- Evalue les risques lies a un défaut de tragabilité et assure le suivi des incidents et accidents.

- Participe avec l'encadrement a Iidentification des besoins spécifiques en regard des programmes opératoires
prévisionnels (J8/J15).

- Garantie sous couvert du pharmacien la gestion des DMS (appel offres/ approvisionnements /essais) en lien avec les
laboratoires.

Poste IBODE/IDE Nuit (N}
e Répartition : 1 IBODE/IDE pour toutes les spécialités confondues
e Missions :
- Procede en lien avec I'équipe de jour a la continuité des soins dans la prise en charge globale du patient.
- Finalise les taches logistiques (entretien, rangement) non réalisées sur le poste de jour.

- Assure la mise en conformité des salles d’opération en vue I'activité opératoire du lendemain.
- Contréle les caddies d’urgences (péremption, remplissage et tracabilité).
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- Est garant de la qualité et de la réalisation des missions de I'AS de nuit.

- Gere en collaboration avec I'AS du secteur SSPI le traitement de I'instrumentation selon le process attendu

- Régule les appels pour les urgences et priorise en collaboration avec I'équipe médico-chirurgicale

- Sollicite les astreintes identifiées en concertation et apreés validation de I'équipe médico-chirurgicale en rapport avec les
contraintes opérationnelles.

- Transmet les informations relatives au programme opératoire a I'équipe de jour.

- Assure les fonctions de circulante et d'instrumentiste dans un secteur de référence: chirurgie maxillo-faciale et
chirurgie pédiatrique, chirurgie digestive, chirurgie gynécologique.

- Respecte et fait respecter les régles d’hygiéne et d’asepsie spécifiques au bloc.

- Est affecté 3 un secteur garant de la sécurité du malade et de la qualité des soins techniques et relationnels dispensés
en bloc opératoire, mais peut étre sollicité pour intervenir dans d’autres disciplines en fonction de [I'activité
programmée ou d’urgence.

- Participe a 'accueil du malade en pré opératoire, assure la surveillance en per opératoire et en post opératoire
immédiat.

- Collabore a la fonction de stérilisation.

- Participe a I'encadrement, a I'enseignement et a l'intégration du nouveau personnel du service et des différents
stagiaires.

- Participe a la gestion du matériel (maintenance, renouvellement).

Des activités complémentaires peuvent étre confiées en fonction des besoins du service.

COMPETENCES REQUISES

L'infirmier(e) devra étre capable de :

e Faire preuve de motivation pour un exercice en bloc opératoire.

e Disposer de capacités de mobilité et d’adaptabilité face aux nouvelles techniques en maintenant ses compétences
ajour.

e Faire preuve de rigueur.

e  Maitriser les gestes d’urgence.

e Avoir un sens de |'écoute pour prendre en charge les malades opérés.

e Avoir une bonne maitrise de soi.

e S’intégrer dans une grande équipe.

e Faire preuve de polyvalence entre les disciplines.

e Analyser la qualité et la sécurité en bloc opératoire et en salle d'intervention, déterminer les mesures appropriées.

e Concevoir et mettre en ceuvre des modes de prise en charge des personnes adaptés aux situations rencontrées en
bloc opératoire.

e Concevoir, formaliser et adapter des procédures / protocoles / modes opératoires / consignes relatives a son
domaine de compétence.

e  Mettre en ceuvre des techniques et des pratiques adaptées au processus opératoire.

e Organiser et coordonner les activités de soins liées au processus opératoire,

o Rechercher, traiter et produire des données professionnelles et scientifiques.

DIPLOMES OU EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Diplome d'état d'infirmier (e) de bloc opératoire.

Avant le 31 décembre 2020, les professionnels IBO titulaires du DE en exercice a la date du 27 janvier 2015 ou les IDE en cours
de formation préparant au DE d'IBO a cette méme date, doivent suivre une formation complémentaire pour accomplir les actes
et activités définis a I'article R.4311-11-1 du Code de la santé publique (décret n°2015-74 du 27 janvier 2015 et arrété du 27
janvier 2015).
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RELATIONS PROFESSIONNELLES FREQUENTES

Chirurgiens, médecins anesthésistes, personnels des services d'hospitalisation et de consultation pour la continuité des soins.
Pharmaciens et personnel de stérilisation pour le traitement et la gestion des dispositifs médicaux stériles.

Manipulateurs en électroradiologie pour les radiologies interventionnelles.

Ingénieurs et techniciens biomédicaux pour la maintenance préventive et curative des appareils médicaux.

Techniciens de laboratoires pour les différents prélévements.

Cadres formateurs pour I'encadrement des étudiants.

CARACTERISTIQUES

e Répartition des congés et absences au sein de I'équipe fixe de nuit prioritairement pour assurer la continuité des
s0ins.

CODES HORAIRES
e Horaires de nuit 12h00 : 19h00-7h00.
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