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Libellé de la fiche métier de rattachement : Psychologue 
Code métier :  
 

DIRECTION/SITE : CHU de Clermont-Ferrand, Gabriel Montpied 
SERVICE/POLE : Pôle MOBEX, Service de Médecine Physique et Réadaptation 
 

 IDENTIFICATION DU POSTE 
N° de poste de travail (renseigné par la DRH): 
Grade : Psychologue 
Quotité de travail : 20% 
Horaires et jours travaillés : à définir en fonction de l’organisation du service 
Responsable(s) hiérarchique(s) : Pr Boisgard, chef de pôle 
       Pr Coudeyre, Chef de service 
        
 

 PRESENTATION DU SERVICE/POLE 
 

Le pôle MOBEX représente les activités des services : Médecine Physique et Réadaptation, Médecine du Sport, 
Orthopédie, Rhumatologie, Nutrition, Santé au Travail et d’une plate-forme d’évaluation. 
 
Le service de Médecine Physique et Réadaptation comprend : 

 Sur le site Louise Michel : 
1. Un hôpital de jour de 20 places : orientation traumatologique, rhumatologique 

(lombalgique ETP) et neurologique (suite AVC, SEP…) 
2. Une activité de consultation (évaluation, suivi neuro, injection de toxines botuliques)  
3. Une unité d’évaluation à la conduite 
4. Une unité Comète 
5. Une équipe mobile territoriale de rééducation, réadaptation et de réinsertion (EMT3R). 

 Sur le site Gabriel Montpied : 
1. Une activité de consultation 
2. Une équipe de rééducateurs kinésithérapeutes, ergothérapeutes. 

 Sur le site d’Estaing : 
1. Une équipe de rééducateurs kinésithérapeutes, ergothérapeutes. 

 
 DEFINITION DU POSTE  
L’AGENT EXERCE DES FONCTIONS DE PSYCHOLOGUE DANS LE CADRE DE : 

La fonction de psychologue en intra-hospitalier comporte une approche globale du patient et permet 
une action de prévention. Le psychologue effectue un travail de liaison avec les équipes soignantes et 
médicales. Il est autonome pour analyser cliniquement une situation sur le plan psychologique. Il 
dispose d’une démarche professionnelle propre, il peut initier et organiser une prise en charge 
spécifique et /ou orienter vers un psychiatre. Il contribue à l’analyse et à l’aménagement des rapports 
entre le patient, son entourage personnel, les professionnels et l’environnement en vue d’une bonne 
articulation. Il a également une fonction de formation, d’information et de recherche. 
 
 
ACTIVITES PRINCIPALES 
Le psychologue contribue à la prise en charge des patients et de leur entourage : 
 

o Réalise des consultations individuelles 
o Met en place et anime des groupes. 
o Collabore avec l’équipe pluridisciplinaire  



 
 
 
 
 
 
 

Rédacteur : Me GROSS FFcds 
Le : 27/9/2023 

Relecture : Me Marson 
Le : 27/09/2023 

Validation  
Le : 27/09/2023 

Version 2 
 

Tout document papier n’est qu’une copie, la version applicable est la version électronique 

 

Profil de poste 
Psychologue 

 
Hôpital de jour Médecine Physique et réadaptation 

 

Version : 1 Date de diffusion : 12/09/2024 Page 2 sur 2 

o Effectue le compte-rendu des interventions cliniques réalisées et en assure la traçabilité. 
o Réalise le bilan semestriel et annuel de son activité. 
o Accompagnement dans la gestion du changement  
o Participe au programme d’Education thérapeutique du patient consacré à la lombalgie 

chronique 
 

 
COMPETENCES REQUISES  
 
 

 Esprit d’initiative 
 Autonomie 
 Rigueur 
 Adaptabilité et souplesse 
 Sens du travail en équipe 
 Sens des responsabilités 
 Sens du contact  
 Acquérir ou posséder des compétences dans le champ concerné. 

 
 
 

EXIGENCES ET CARACTERISTIQUES DU POSTE 

 Horaires : à définir en fonction des prises en charge 
 Congés à planifier en fonction des fermetures de l’unité 

 
  RELATIONS PROFESSIONNELLES FREQUENTES  

o Equipes soignantes et médicales intervenant dans la prise en charge du patient 
o Articulation avec le psychiatre de liaison pour les situations le nécessitant  

 


