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Stand de prévention sur I'anévrisme de I'aorte abdominale

Samedi 14 septembre — place de la Victoire — Clermont-Ferrand

Le Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de Clermont-Ferrand, en partenariat avec le
laboratoire Medtronic, sous I'égide de I'ARMVRA (Association régionale de Médecine
Vasculaire de la Région Auvergne), organise un stand de prévention sur I'anévrisme de I'aorte
abdominale (AAA) le samedi 14 septembre 2024, de 9h a 17h, Place de la Victoire a Clermont-
Ferrand. Cet événement est ouvert a tous et vise a sensibiliser le public a cette affection
grave, souvent silencieuse, mais potentiellement mortelle.

Qu'est-ce que I'anévrisme de |I'aorte abdominale (AAA) ?

L'anévrisme de l'aorte abdominale est une dilatation localisée et permanente de la portion
abdominale de l'aorte, souvent située sous les reins. Cette affection, qui résulte d'un
affaiblissement de la paroi de l'aorte, est principalement due a I'age et aux maladies
artérielles. La plupart du temps, I'AAA ne présente aucun symptéme visible, ce qui le rend
difficile a détecter sans un examen médical spécifique.

Pourquoi se faire dépister ?

Les anévrismes aortiques abdominaux sont souvent asymptomatiques, mais leur rupture
constitue une urgence vitale avec un risque élevé de déces. Le dépistage est donc essentiel,
surtout pour les personnes présentant des facteurs de risque tels que I'dge (plus de 65 ans),
le tabagisme, et les antécédents familiaux d'AAA. L'échographie-Doppler, un examen non
invasif, est la méthode de référence pour dépister cette affection.

Que propose le stand de prévention ?
Lors de cette journée de prévention, des professionnels de santé seront présents pour :

— Informer le public sur I'AAA : ses causes, ses symptomes, et les options de traitement
disponibles.

— Offrir des conseils personnalisés en fonction des facteurs de risque individuels.

— Proposer des démonstrations et des explications sur les techniques de dépistage,
notamment I'Echographie-Doppler.

— Présenter les avancées technologiques dans le traitement de I'AAA, notamment la
chirurgie ouverte et la pose d'endoprothése vasculaire par voie endovasculaire.
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Pourquoi est-ce important ?

Le dépistage précoce de l'anévrisme de l'aorte abdominale peut sauver des vies en
permettant une intervention avant que I'anévrisme ne devienne symptomatique ou ne se
rompe. Cet événement est une opportunité pour le public de mieux comprendre cette maladie
et de prendre les mesures nécessaires pour se protéger.

Nous vous invitons a nous rejoindre sur la Place de la Victoire le samedi 12 septembre pour
cette journée d'information et de prévention.
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